
Закон о наркомании 

        Наркомания  — общее название болезней, проявляющихся влечением к постоянному приему в 

возрастающих количествах наркотических лекарственных средств и наркотических веществ 

вследствие стойкой психической и физической зависимости от них с развитием абстиненции при 

прекращении их приема; приводит к глубоким изменениям личности и другим расстройствам 

психики, а также к нарушениям функций внутренних органов.  
         15 мая 2013 года Госдума приняла в окончательном третьем чтении Федеральный закон «О 

внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации 

по вопросам профилактики незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ». 

       Учащихся всех возрастов и категорий от первоклашек до аспирантов, будут 

тестировать на наркотики.  

       Федеральный закон закрепляет только два требования: добровольность и 

конфиденциальность. Но это не меры защиты неприкосновенности личности от государственного 

вмешательства, а способы выявления уклоняющихся от «добровольной» профилактики». 

        Анонимность исключается. Предписанная законом обязанность образовательных учреждений 

обеспечивать конфиденциальность полученной в результате тестирования информации 

предполагает получение персональных данных.  

       Потребление наркотиков — административное правонарушение, за которое лица, достигшие 16-

ти лет, наказываются штрафом от 4 до 5 тыс. руб. или арестом на срок до 15-ти суток. Органы 

обязаны при поступлении информации о правонарушении возбудить административное 

производство.  

        Распоряжением  Правительства РФ от 4 марта 2013 года № 294-р 

утверждена государственная программа «Противодействие незаконному 

обороту наркотиков». Программа рассчитана на 2013 — 2020 гг. и будет 

реализована силами наркоконтроля   «в один этап».  

       Во всем мире закон о наркомании является один из самых жестоких, ведь 

ежегодно от употребления психотропных веществ умирает около 100 тысяч 

человек. Поскольку в группу риска входят подростки и дети, многие крупные компании проявляют 

свою позицию и всячески помогают работе законов, стараются рассказывать о наркотиках детям 

так, чтобы они представляли, что вещества делают с организмом человека. 

       Закон устанавливает запрет на оборот наркотических средств, с целью сохранения здоровья 

граждан, общественной и государственной безопасности. В закон включён перечень наркотических 

препаратов, психотропных веществ, их аналогов и предшественников, которые необходимо 

контролировать.  

      В законе о наркомании указано, о запрещении культивирования, производства, разработке, 

хранения, переработки, изготовлении, пересылке, реализации, распределения, ввоза, вывоза и 

приобретения наркотических препаратов. 
      Употребление наркотических или психотропных веществ без назначения врача является 

нарушением закона. Запрещена реклама и пропаганда наркотиков. Закон о наркомании включает 

пункты, о том, что за каждое нарушение вышеперечисленных действий особа подвергнется 

лишению свободы и конфискации имущества. За хранение и приобретение наркотиков без цели 

сбыта лишают свободы сроком до трёх лет. 

       За приобретение и хранение с целью сбыта назначается срок до семи лет и 

иногда с конфискацией имущества. За неоднократное сбывание наркотиков 

группой лиц даётся срок 5-10 лет с полной конфискацией имущества или без. 

Незаконные обороты организованной группы в особо крупных размерах 

караются сроком от семи до пятнадцати лет с конфискацией имущества. 

Хищение и вымогательство наркотических препаратов карается сроком от трёх до семи лет. 

     Особа, добровольно сдавшая наркотические препараты будет освобождена от уголовной 

ответственности, если она способствует раскрытию действий, связанного с незаконным оборотом.  

 

Юрист техникума Фролов Г. 

  РЕЗОНАНС 
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Наркотические     вещества     и     их     воздействие     на организм. 
Проблема употребления молодёжью и подростками наркотических веществ по своей важности 

является одной из самых острых в России. На сегодняшний день существует множество причин, по 

которым подростки и молодёжь начинают пробовать различные наркотические вещества, способные 

вызвать так называемое наркотическое опьянение. Неспособность правильно оценить возможные 

последствия своих поступков, высказываний, беспечность, легкомыслие, внушаемость, незрелость 

психики, высокая подверженность отрицательному влиянию извне, склонность к подражанию - 

прекрасная почва для первых проб наркотиков и токсических веществ. 

      Психостимуляторы -довольно разнородная группа веществ с одним объединительным 

признаком: в результате их употребления ускоряется темп мышления (при этом суждения 

становятся легковесными). Часть препаратов этой группы имеет также способность искажать 

восприятие окружающего, поэтому близко граничит с галлюциногенами. К психостимуляторам 

относятся: кокаин (белый порошок), эфедрин (белый порошок с горьким вкусом), фенамин или 

амфетамин (таблетки, ампулы или порошок), первитин (кустарно изготавливаемый продукт, 

вводимый внутривенно), «экстази» (таблетки). Во время отравления психостимуляторами состояние 

наркоманов лучше всего характеризуется жаргонным словечком «шустряк»: они необычайно 

оживлены, стремительны в решениях и поступках. Движения порывистые, резкие. Поминутно 

меняют свои намерения, поэтому не доводят до конца свои дела. После того, как опьянение прошло, 

наступают вялость, замедленность движений раздражительность. 

В результате длительного приёма психостимуляторов развиваются тяжелейшие 

депрессии, которые достигают степени психоза, - т.е. заставляют больных совершать нелепые, 

необъяснимые и часто трагические поступки (например,   самоубийства)   из-за   своего   

сниженного   и подавленного настроения. При регулярном приёме психостимуляторов серьёзно 

страдает сердечно-сосудистая система. В первую очередь возникают тяжёлые нарушения ритма 

сердечных сокращений. У наркоманов достаточно часто наступает смерть от остановки сердца. 

Основными причинами смерти от приема психостимуляторов являются самоубийства и гибель из-

за бредового состояния во время психозов. 

    К осложнениям, вызванным сопутствующими наркотизации 

факторами относятся:  

 СПИД - смертельное заболевание. 

 Гепатит:воспаление тканей печени. Наркоманы обычно болеют передающимся через 

кровь (наподобие СПИДа) гепатитами В, С, Е. 

 Гнойные осложнения - возникают от того, что наркоманы используют нестерильные (а 

часто просто грязные) растворы наркотиков, шприцы и иглы. 

 Сепсис - заражение крови, которое может быть результатом гнойных 

осложнений.  

 Травмы, в том числе травмы головы, которые случаются у наркоманов как по 

неосторожности, так и в результате насилия   в  их среде. 

     Нет людей, которые пожелали бы заболеть, почувствовать себя нездоровыми. Каждый надеется 

на то, что здоровье «не подведет». Наркомания разрушает, делает несостоятельными надежды на 

здоровье в его физическом и психическом компонентах. 

        Количество наркоманов по городу Чистополь и Чистопольскому  району среди взрослого 

населения 200 человек, среди подростков наркоманов нет. По Чистопольскому 

сельскохозяйственному техникуму наркоманов тоже нет. 

      Таким образом, вред наркомании, причиняемый нашему здоровью и обществу, очень огромен и, 

зная это, невозможно безразлично относиться к такому страшному явлению как наркомания. 

Медицинский работник техникума Кононов Г.З. 
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Социальные  причины наркотизма 
        Распространение наркотизма как социального феномена, состоящего в массовом 

немедицинском потреблении наркотиков, несет в себе угрозы уголовного преследования и 

стигматизации молодых людей, разрушение их духовного и физического здоровья. Носителями 

проблемы являются не только больные наркоманией, но и те, кто имеет опыт разовых, 

эпизодических проб наркотиков и психотропных веществ.  

       Широко распространенные правоприменительная и медицинская 

практики обычно направлены против наркомании, а не наркотизма. 

Общество информируется об угрозе героиновой экспансии, хотя для 

молодежи реальна, как правило, каннабиноидная экспансия, 

открывающая многим молодым людям дорогу к сильным наркотикам, 

хроническому заболеванию, депривации и преступности. В итоге за счет 

увеличения числа молодых дегустаторов с опытом периодических 

наркопроб расширяется социальная база наркотизма и наркомании, 

придавая проблеме эпидемиологическую окраску. Опросы тех, кто имеет 

опыт наркотических проб, свидетельствуют, что распространение наркотиков в молодежной среде 

определяется фактически постоянным набором собственно социальных и психологических 

факторов. 

        1. Фактор улицы. Вовлечение в наркопотребление происходит чаще всего в ходе социальных 

контактов, которые молодые люди находят в неформальной среде «друзей, уличного окружения».  

Уличная среда оказывает наиболее сильное воздействие на решение подростков принимать 

наркотики. Этот факт доказывает необходимость организации досуга несовершеннолетних, 

усиления влияния семьи и других институтов неформального социального контроля по 

нейтрализации этой детерминанты. 

       2. Фактор интереса. Мотивация наркопотребления в молодежной среде все еще в значительной 

мере определяется «интересом к необычным и острым ощущениям», которые вызывает 

употребление наркотика.  

       3. Гедонистический фактор.  Страсть к наслаждениям естественна в молодом возрасте, но ее 

чрезмерная стимуляция, особенно на подсознательном уровне, с помощью СМИ постепенно 

вытесняет другие цели и ценности человеческой активности. Телевидение и пресса, многократно 

рекламируя тот или иной товар, услугу или образ жизни, призывают потребителей получать 

удовольствие во всем, «здесь и сейчас». Пропаганда гедонизма может 

косвенно спровоцировать эксперименты молодежи с наркотиками. 

      4. Фактор легкомыслия. Наркотический дебют нередко вызывает 

легкомыслие. Эти значения убедительно указывают на необходимость 

информационно-разъяснительной, просветительной и, особенно, 

воспитательной работы в семье, школе, среднем специальном или высшем 

учебном заведении, в трудовом коллективе. 

      5. Фактор доступности. О том, что доступность наркотиков является 

фактором приобщения к ним, заявляет каждый десятый опрошенный. 

Наличие рынка наркотиков, их предложения, несомненно, продиктовано 

спросом. Спрос на наркотики в среде случайных дегустаторов 

формируется в значительной мере в ценностно-символической сфере, в среде наркоманов - 

продиктован зависимостью. В этом плане велико значение репрессивно-ограничительных мер, 

обращенных против организаторов незаконного наркооборота. Несмотря на большую работу 

правоохранительных органов по изъятию наркотиков, на рынке их меньше не стало. 

     6. Фактор моды. В определенных кругах молодежной среды употребление наркотиков, особенно 

элитных («экстази», кокаин) является модным. Чтобы мода на наркотики быстрее ушла в прошлое, 

также необходимы немалые информационно-психологические, разъяснительные и воспитательные 

усилия. 

     7. Фактор самоутверждения. «Желание испытать себя», не взирая на риск, также выступает 

значимым мотивом наркопотребления. В основе своей он имеет ценностно-символическую природу, 

что требует активизации и дифференциации мер информационно-воспитательного воздействия, а 

также пропаганды альтернативных механизмов для канализации энергии 

самоутверждения молодых людей (спорт, активный досуг, 

профессиональная деятельность).  

      Эйфоризирующий эффект является важной причиной, привлекающей 

человека к наркотикам, способствует стихийному росту наркотизма и 

вызывающему серьезные негативные последствия. Характер и сила 

эйфории находятся в прямой зависимости от вида наркотического 

вещества, дозы, продолжительности приема, психических особенностей 

личности, ее психологического отношения к наркотику и т.п.  

       Еще одно свойство наркотических веществ - уводить человека от реальной действительности, 

отключать от бытовых проблем, от всех неприятностей и невзгод. Такой феномен можно назвать 

«эффектом отчуждения». Душевная травма, трагическая жизненная ситуация, 

так же как ощущение болезненной внутренней дисгармонии, обостренного 

комплекса неполноценности, разлад с самим собой и с окружающим миром, с 

желанием и умением, стремлением и достижением, честолюбивыми мечтами 

и реальными способностями, сознание тупика, безысходности положения - 

все это может толкнуть человека к употреблению наркотиков.  

       Именно «эффект отчуждения» часто становится первопричиной 

возникновения наркотической зависимости.    Вместе с тем, часть юношей и 

девушек объясняют причину своего пристрастия к наркотикам желанием 

отгородиться от фальши, лицемерия, лжи, отстраниться от фактов социальной 

несправедливости, унылой духовной жизни. 

       

Как распознать симптомы употребления наркотиков у Вашего ребенка? 

(памятка для родителей) 

 
     Советуем обратить внимание на восемь видов симптомов физического и эмоционального 

характера, которые свидетельствуют об употреблении человеком наркотиков. 

  

1. Типичным признаком является воспаление век и носа. Зрачки или сильно расширены или 

сильно сужены в зависимости от того, какой вводился наркотик.  

2. Могут проявляться отклонения в поведении. Человек бывает заторможенным, угрюмым, 

отсутствующим или, наоборот, ведет себя истерически, шумно, проявляет чрезмерную 

подвижность.   3. Аппетит может быть чрезмерно повышенным или совершенно 

отсутствовать. Может наблюдаться потеря веса. 

3. Происходят неожиданные изменения личностных особенностей. Человек может становиться 

раздражительным, невнимательным, пугливым или, наоборот, агрессивным, 

подозрительным, готовым взорваться по любому поводу. 

4. Появляется неприятный запах от тела и изо рта. Проявляется небрежное отношение к 

личной гигиене и одежде.  

5. Могут возникнуть проблемы в системе пищеварения. Случаются поносы, тошнота и 

приступы рвоты. Часто болит голова и двоится в глазах. В числе других признаков 

физического разрушения организма можно назвать также изменение состояния кожного 

покрова (дряблая кожа) и общего тонуса организма.  

6. На теле можно обнаружить следы уколов, обычно они бывают на руках: очень важный 

симптом! В эти места иногда попадает инфекция, и там появляются нарывы, язвы.  

7. Разрушаются представления о моральных ценностях, и они замещаются извращенными 

идеями. 

 

Заместитель директора по воспитательной работе Хайрутдинова А.Н. 


